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لجنة وضع المرأة 
الدورة الثامنة والأربعون 

١-١٢ آذار/مارس ٢٠٠٤ 
البند ٣ (ج) ‘١’ من جدول الأعمال 

متابعــة المؤتمــر العــالمي الرابــع المعــني بــالمرأة والــــدورة الاســـتثنائية 
للجمعيـــة العامـــة المعنونـــة “المـــرأة عـــام ٢٠٠٠: المســاواة بــــين 
الجنسين والتنمية والســلام في القــرن الحــادي والعشــرين” تنفيــذ 
الأهداف الاستراتيجية والإجراءات الواجب اتخاذها في مجالات 
الاهتمـــام الحاسمـــة واتخـــاذ مزيـــد مـــن الإجـــراءات والمبــــادرات: 

  دور الرجال والفتيان في تحقيق المساواة بين الجنسين 
 حلقة المناقشة المتعلقة بدور الرجال والفتيان في تحقيق المساواة بين الجنسين 

 موجز مقدم من مدير المناقشة 
ـــارس ٢٠٠٤،  عقـدت لجنـة وضـع المـرأة، في اجتماعـها الخـامس المعقـود في ٢ آذار/م - ١
حلقـة مناقشـة أعقبـها حـوار بشـأن دور الرجـــال والفتيــان في تحقيــق المســاواة بــين الجنســين. 
وشارك في المناقشة روبـرت كونيـل (أسـتراليا)، أسـتاذ التربيـة بجامعـة سـيدني، وجورجـي لـيرا 
(البرازيل)، أحد مؤسسي معهد باباي (Institute PAPAI) ومديره؛ ونجوكي وايناينـا (كينيـا)، 
خبير استشاري مسـتقل وأحـد مؤسسـي شـبكة الأفارقـة المنـاهضين للعنـف الجنسـاني؛ وبرتيـل 
ليندبـلاد، نـائب مديـر مكتـب برنـامج الأمـم المتحـــدة المشــترك المعــني بفــيروس نقــص المناعــة 

البشرية/متلازمة نقص المناعة المكتسب (الإيدز) في نيويورك. 
واتفق المشاركون على أن للرجال والفتيان دورا هاما في تمكين المرأة وتحقيق المسـاواة  - ٢
بين الجنسين في البيت والمجتمع المحلي وسوق العمل ومكان العمل. فمـا فتـئ الرجـال والفتيـان 
يؤيدون تعزيز المسـاواة بـين الجنسـين والنـهوض بـالمرأة ويمثلـون عوامـل تغيـير مـن أجـل مجتمـع 
أكثر مساواة بــين الجنسـين. غـير أن ثمـة عوامـل مباشـرة وأخـرى غـير مباشـرة تعـوق مشـاركة 
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الرجل على نطاق واسع. فإذا كانت العوامل المباشرة تشمل التشريعات والسياسـات المتحـيزة 
جنسانيا، من قبيل التشريعات التي تحرم الرجل من حقه في إجـازة الأبـوة وفـرص رعايـة أفـراد 
أسـرته الآخريـن، فـإن العوامـل غـير المباشـرة تتمثـل في القوالـــب النمطيــة الجنســانية والمواقــف 
وأنماط السلوك السـلبية. ولذلـك فإنـه مـن المـهم للغايـة تهيئـة بيئـة تمكينيـة تتسـم بسياسـة عامـة 
استباقية لتسهيل تقاسم الصلاحيات والمسؤوليات داخل الأسرة وعلى مستوى المجتمــع المحلـي. 
كمـا يلـزم إحـداث تغيـيرات مؤسسـية لتمكـين الرجـل والمـرأة مـن الالـتزام بثقافـة جديـدة مـــن 

المساواة بين الجنسين. وفي هذه الجهود، ينبغي مراعاة تنوع الرجال والفتيان.  
واتفق المشاركون على أن عملية تنشئة الفتيان والفتيات تنشئة اجتماعية مراعية لنـوع  - ٣
الجنـس منـذ الطفولـة المبكـرة أمـر حاسـم لإزالـة القوالـب النمطيـة والمسـلكيات المســـتمرة الــتي 
لا تزال تروج للأدوار التقليدية للرجل والمرأة وتديمها. وكثيرا ما تؤدي هذه القوالـب النمطيـة 
إلى إهدار الفرص المتاحة للرجل والمرأة، وإلى الفصل بين الجنسين في سوق العمـل، وإضعـاف 
الرفاه الاقتصادي والاجتماعي، وإشـاعة تصـور يكـرس دونيـة المـرأة ويبخـس إسـهامات المـرأة 
والفتاة. وسلم المشاركون بالدور الحيوي الـذي يقـوم بـه الآبـاء والأمـهات في تحديـد المواقـف 
والمسلكيات النمطية الجنسانية، وهو شرط مسبق لإشراك الرجال والفتيـان في تحقيـق المسـاواة 

بين الجنسين. 
ـــاول التربيــة مــن منظــور شمــولي بــإدراج مســائل  وأكـد المشـاركون علـى ضـرورة تن - ٤
الجنسين في كافة المناهج الدراسية منذ الطفولة المبكرة. فالتعليم النظامي والتعليم غـير النظـامي 
كلاهمـا يمكـن أن يقـوم بـدور مـهم في تشـجيع قيـام بيئـة تمكينيـة تتيـح المسـاواة بـين الجنســـين، 
لا سيما في التخصصات التي يهيمن عليها تقليديا الرجـال/الفتيـان أو النسـاء/الفتيـات، وذلـك 
بالقيـام مثـلا بتحسـين فـرص اسـتفادة الفتـاة مـــن التعليــم والتدريــب وإتاحــة الفــرص للفتيــان 
لممارسة التمريض والتدريس. ولعل سن أحكام تنص علـى أدوار بديلـة للرجـال والفتيـان مـن 
شأنه أن يساعد على إزالة القوالب النمطية الجنسانية ويشجع الرجال على السـعي إلى ممارسـة 
هـذه المـهن. وأكـد المشـاركون ضـرورة تمكـين المدرســـين مــن الأدوات الــتي تتيــح لهـــم دعــم 
المساواة بين الجنسـين وأوصـوا بـالتدريب علـى التوعيـة الجنسـانية وتوفـير مـواد التربيـة المراعيـة 
لنوع الجنس. وشجعوا المدرسين على تهيئة إطار غير رسمـي لتوعيـة الفتيـان والفتيـات بالمسـائل 

الجنسانية. 
وأكد المشاركون على ضرورة زيادة الوعي الجنساني لتزويد الرجال بمعرفة ومـهارات  - ٥
جنسانية وتعبئة الحد الأدنى المطلوب من الرجال للعمل كعوامـل تغيـير إيجابيـة. ومـن المجـالات 
التي تشتد فيها الحاجة إلى هذه الجهود مجـالات تقاسـم المسـؤوليات المترليـة، والصحـة الجنسـية 
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والإنجابية، والأبوة والحل السلمي للتراعات. ومن المهم تهيئة مجـال للحـوار بـين الرجـل والمـرأة 
بشأن هذه المسائل. وقد شهدت التربيـة وحمـلات التوعيـة الـتي تسـتهدف الرجـل في المجـالات 
الـتي يـهمن عليـها الذكـور، مـن قبيـل الجيـش والمراكـز الرياضيـة والأفرقـة الرياضيـة، وكـــذا في 

المدارس ووسائط الإعلام نجاحا بالغا. 
ولئن شدد المشاركون على الدور الحاسم للأسرة، والأقران والنظام التعليمي في الحـد  - ٦
ــم  مـن القوالـب النمطيـة، فـإنهم أكـدوا علـى التأثـير القـوي لوسـائط الإعـلام في منظومـات القي
والالتزام بالمساواة بين الجنسين والتصور الذي تشيعه بشـأن هـذه المسـألة. ولذلـك فإنـه ينبغـي 
تشجيع وسائط الإعلام على تصوير النساء والفتيـات والرجـال والفتيـان في أدوار غـير مقولبـة 
نمطيا. ويمكن أن تكون وسائط الإعلام والإنــترنت والإعـلان التجـاري وسـائل فعالـة في تبليـغ 

رسائل مراعية لنوع الجنس. 
ـــدودا في دور  وأشــير إلى أن دور الرجــل في الأســرة، في معظــم البلــدان، لا يــزال مح - ٧
المعيل. وأكد المشاركون على الدور الهام الذي يقوم به الرجال بصفتهم آباء ورعاة وشـجعوا 
الرجال على المزيد من المشاركة في رعاية أفراد الأسرة ودعمهم. فعن طريق أبوة تتسـم بقـدر 
أكبر من المسؤولية، يمكن للرجال أن يعيدوا تحديد المفاهيم التقليدية للذكورة في المجـالين العـام 
والخـاص. وأكـد المشـاركون علـى ضـــرورة أن تتيــح التشــريعات والسياســات العامــة للمــرأة 
والرجـل فرصـة تـولي مسـؤوليات الأبـوة والاسـتفادة مـن الأحكـام الـتي تسـمح بـالعمل لبعــض 

الوقت. 
وأكـد المشـاركون علـى أن عـدم المسـاواة بـين الجنسـين سـبب مـــن الأســباب الدفينــة  - ٨
لانتشار فيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز كما يساهم في تزايد تعرض النساء والفتيـات لهـذا 
الوبـاء. فعلـى الصعيـد العـالمي، تفـوق نسـبة النسـاء والفتيـات المصابـات بفـيروس نقـص المناعــة 
البشرية/الإيدز نسبة الرجال والفتيان المصابين بهما. وقد أخفق العديد مـن التدخـلات المتعلقـة 
بالفيروس والداء في معالجة علاقات القوة غير المتكافئة بين الرجل والمرأة التي كثيرا مــا تفضـي 
إلى عجز النساء عن حماية أنفسهن من الوباء. وإذا كان معظم الاهتمام قـد انصـب حـتى الآن 
على تعرض المرأة للـداء، فـإن دور الرجـال والفتيـان في منـع انتشـار الفـيروس قـد لقـي اعترافـا 

متزايدا. وثمة حاجة إلى زيادة توعية الرجال والفتيان بنتائج السلوك الجنسي غير المسؤول. 
واتفق المشاركون على أن الرجل والمرأة يتحملان مسؤولية مشتركة في مكافحة وباء  - ٩
فيروس نقص المناعـة البشـرية/الإيـدز. فبالإمكـان تحقيـق المسـاواة بـين الجنسـين وزيـادة الوعـي 
بالمسؤولية عن السلوك الجنسي والإنجابي بتعزيز الشـراكة بـين الرجـل والمـرأة. ويمكـن للرجـال 
والفتيـان أن يصبحـوا عوامـل تغيـير في مجـال التوعيـة بالفـــيروس والــداء، وفي الوقايــة والرعايــة 
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والدعم. كما لا يقل أهميـة تعزيـز حقـوق المـرأة المتعلقـة بالملكيـة والإرث . فالنسـاء والفتيـات 
يشاركن تقليديا في الرعايـة المترليـة لضحايـا الفـيروس والـداء ودعمـهم ممـا يفضـي إلى عواقـب 
وخيمة تتمثل في انقطاع الفتيات عن الدراسة. وبناء عليه، يمكـن للرجـال والفتيـان أن يقومـوا 

بدور هام في تقاسم هذا العبء مع النساء والفتيات. 
واتفق المشاركون على ضرورة تعزيـز الرجـال للجـهود الـتي يبذلونهـا مـن أجـل وقـف  - ١٠
العنـف الموجـه ضـد المـرأة، بمـا في ذلـك الاتجـار بالنسـاء والأطفـال بغـرض اســـتغلالهم جنســيا. 
ولكسـر الحلقـــة المفرغــة المتمثلــة في ارتكــاب الرجــال والفتيــان لأعمــال عنــف ضــد النســاء 
واستغلالهن جنسيا، يلـزم القيـام بـالمزيد مـن أنشـطة التوعيـة. ولاحـظ المشـاركون مـا لانتشـار 
الاعتداء الجنسي، والعنف والصور المقولبة السلبية للمرأة في وسـائط الإعـلام، بمـا فيـها شـبكة 
الإنترنت، من أثر سلبي على الفتيان. فيلزم توعية الموظفين العاملين في عمليات الأمـم المتحـدة 
لحفظ السلام بالمساواة بين الجنسين في إطار تلك العمليات، لا سيما لمنع الاستغلال الجنسـي، 

والعنف الموجه ضد المرأة والاتجار بالنساء والأطفال. 
كمـا ينبغـي أن يفـهم الرجـال والفتيـان والنسـاء والفتيـات أهميـة الشـراكة بـين الرجــل  - ١١
والمـرأة في المسـاواة بـين الجنسـين. ومـن المـهم للغايـة فـهم المسـاواة بـين الجنســـين لا باعتبارهــا 
مسألة نسائية، بل باعتبارها مسـؤولية يتحملـها المجتمـع برمتـه، برجالـه ونسـائه. وأشـير إلى أن 
الأنماط الحالية لعدم المساواة بين الجنسين ترجح بشكل صارخ كفة الرجل من خلال ما توفـر 
له من ريع اقتصـادي وسياسـي. ولذلـك، فـإن الآليـات الوطنيـة للنـهوض بـالمرأة مـن شـأنها أن 
تروج لاستراتيجيات لتشجيع مشاركة الرجل في العمل المتعلق بالمسـاواة بـين الجنسـين. وهـذا 
مـا سـيتيح للرجـل وضـع منظـوره ليصبـح شـريكا كـاملا في العلاقـات المتكافئـة بـين الجنســين. 
ولوحظ أنه سيتعين على الرجــل أن يتخلـى عـن بعـض مـا يجنيـه مـن وضعـه المهيمــن في الحيـاة 
العامة والاقتصادية من سيطرة وسلطة وريع، كما يلزم أن تتخلى المرأة بدورها عن شـيء مـن 
سلطتها ومسؤولياتها في البيت لتحقيق قدر أكبر من المساواة بين الجنسين. غير أنه أشـير أيضـا 
إلى أن السلطة ليست مفهوما محدودا وأنها ستتعدد باقتسامها. وسـتترتب علـى زيـادة المسـاواة 
بـين الجنسـين منـافع جماعيـة وشـخصية تنعكـس علـى الرجـال عندمـا يتحســـن عيــش الفتيــات 

والنساء وكذا عيش الرجال والفتيان. 
ولاحظ المشاركون أن عددا كبيرا من الرجال يشكلون فعـلا عوامـل تغيـير، لا سـيما  - ١٢
في القضاء على العنف الموجـه ضـد المـرأة وفي مكافحـة فـيروس نقـص المناعـة البشـرية/الإيـدز. 
فاقتناعـا منـها بحجـة إنصـاف المـرأة، انـبرت مجموعـــات الرجــال إلى الدعــوة إلى المســاواة بــين 
الجنسين على صعيد المجتمع المحلي وصعيد فرادى الأسر. فعلى صعيد المجتمع المحلي، أيد رجال 
الديـن والفئـات العماليـة والشـباب المصـابون بفـيروس نقـص المناعـة البشـرية/الإيـدز، والرجـال 
العاملون في مجال حقوق الإنسان، والبرلمانيون، والرياضيون والشخصيات العامـة مـن الذكـور 
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تأييدا قويا المساواة بين الجنسين. وعلى صعيد الأسر، ناضل العديد من الرجال مـن أجـل بنـاء 
‘أسـر منصفـة’ بتقاسـم المسـؤوليات واتخـاذ القـرارات الاقتصاديـة. وأُكـد علـى الـــدور الخــاص 
بالآبـاء في دعـم تمكـين الفتيـات عـن طريـق التربيـة. ويلـزم أن يبــدي الرجــال الذيــن يتقلــدون 
منـاصب صنـع القـرار التزامـا قويـــا بدعــم المســاواة بــين الجنســين لتحقيـــق تغيــيرات تنظيميــة 

ومؤسسية واسعة. 
وأعرب عن القلـق حيـال إمكانيـة تحويـل المـوارد المخصصـة لمبـادرات إشـراك الرجـال  - ١٣
والفتيان من الموارد المخصصة حاليا للنهوض بالمرأة والفتاة. ولئن اقترحت أيضــا ضـرورة جمـع 
أموال جديدة لأنشطة إشراك الرجال والفتيان، فإن ثمة نهجا أكثر فعاليـة مـن حيـث التكـاليف 
يتمثل في إدراج دور الرجال والفتيـان في جميـع السياسـات والاسـتراتيجيات المتعلقـة بالمسـاواة 

بين الجنسين. 
وأكد المشاركون أن تحقيق المساواة بـين الجنسـين يسـتلزم بـذل جـهود مشـتركة علـى  - ١٤
الصعيد الوطني من جانب الحكومـة والبرلمـان والقطـاع الخـاص والفـاعلين الآخريـن في المجتمـع 
المـدني، بمـا في ذلـك رجـال الديـن ووسـائط الإعـلام، ووضـع سياسـات وبرامـج وطنيـة تشـرك 
الرجال والفتيان في مسائل المساواة بين الجنسين. ومـا فتئـت المنظمـات غـير الحكوميـة تشـكل 
أداة رئيسـية في إيجـاد أفكـار مبتكـرة بشـأن إشـراك الرجـــال والفتيــان في تحقيــق المســاواة بــين 
الجنسين. وأشيد بمبـادرات الرجـال في مجـال الوقايـة مـن فـيروس نقـص المناعـة البشـرية/الإيـدز 
والعنف الموجه ضد المرأة، بما في ذلك الجهود التي يبذلها الرجال الذين يتعايشون مـع الفـيروس 

والداء، واعتبرت هذه المبادرات ممارسة جيدة يمكن الاستفادة منها على نطاق واسع. 
ورحب المشاركون بفرصة التعلم من تجارب البلدان التي خطـت خطـوات في إشـراك  - ١٥
الرجـال والفتيـان في الجـــهود الراميــة إلى تحقيــق المســاواة بــين الجنســين. وقدمــت أمثلــة عــن 
الممارسات الفضلى وتم تبـادل أفكـار بشـأن التدابـير اللازمـة لإشـراك الرجـال والفتيـان. ومـن 
الممارسات الفضلى القيام بحملات للتوعية الجنسـانية وإجـراء مناقشـات تفاعليـة بشـأن العنـف 
الموجه ضد المرأة، والوقاية من فيروس نقـص المناعـة البشـرية/الإيـدز، و ‘الإنصـاف’ في البيـت 
وفي مكان العمل، وتوظيف الموسـيقى والتلفزيـون والأشـرطة السـينمائية والرسـائل عـن طريـق 
الإنـترنت. ومـن الاسـتراتيجيات الناجحـة الأخـرى وضـع منـــاهج دراســية رسميــة في المــدارس 
الابتدائيـة تشـجع المسـاواة بـين الجنسـين، وبرامـج مـهارات العيـش في إطـار المـــدارس الرسميــة، 
وبرامج تشجع الأمومة والأبوة المسؤولتين؛ ونظم لإدارة الأداء تراعـي المسـاواة بـين الجنسـين. 
وسـيقت كأمثلـة لتشـجيع الرجـال والفتيـان علـى الاضطـلاع بقـدر أكـــبر مــن المســؤولية عــن 
أعمالهم مبادرات الرجـال في مجـال مكافحـة العنـف الموجـه ضـد المـرأة وانتشـار فـيروس نقـص 
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